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Les compartimos las preguntas más frecuentes que nos hemos encontrado ante el modelo didáctico 
dia:

•  ¿Qué necesito para aplicar este modelo didáctico?
Disposición y apertura para implementar esta metodología.

Estar formado en al menos un curso de sensibilización de 8 horas donde se comparta la metodología 
dia y practicar para apropiarse del método. Participar en eventos de formación continua que me 
permitan mantenerme actualizado en esta metodología.

•  ¿Quién se puede convertir en mediador dia? 
En nuestra metodología consideramos que todos tenemos el potencial de desarrollarnos como 
mediadores, creemos en la Teoría de la Modificabilidad Estructural de Feuerstein, la cual nos ha 
ayudado a fundamentar las capacidades de mediación.

En nuestra filosofía como Instituto DIA vamos guiando el camino y los procesos para todos 
aquellos que desean emprender la experiencia de crear espacios mediados en la confianza de 
que un mediador es un ser que está dispuesto a aprender constantemente con la ayuda de sus 
participantes, colegas y de una comunidad dia que le permite consolidar y expandir su mirada de 
cómo innovar la mediación en su vida personal, familiar y comunitaria.

•  ¿Cómo sé si ya soy un mediador dia?
Es una travesía porque requiere de constancia para practicar. La metodología dia nos invita a 
seguirnos preparando en la visión de poder integrar los principios pedagógicos de una forma 
holística, conocer nuestras habilidades, identificar y reconocer las capacidades de mediación que 
ya son parte de nuestras vidas y cuáles son las que siguen siendo una oportunidad de integrar. 

Otra forma es observar cómo estamos en relación con la comprensión y aplicación de las 
interacciones, así  como nuestras atenciones y actitudes en la forma de transmitir la mediación.

Incluso retarnos a implementar la metodología en otros contextos, salirnos del espacio en común 
para darnos cuenta de que hay otros detalles a considerar, nos ampliará las formas y nos dará un 
reflejo de lo que podemos seguir aprendiendo.

Por último podemos hacer una retroalimentación entre colegas y acompañarnos en el proceso de 
un seguimiento cálido que nos ayude a crecer de forma colaborativa.

•  ¿Cuál es el camino de aprendizaje del mediador dia?
El propósito del camino de aprendizaje es que los educadores, a través de su experiencia de 
mediación, adquieran los conocimientos teóricos y prácticos para llevar la mediación dia a sus 
espacios educativos. Dicho proceso es gradual y flexible. Es por eso que el Instituto DIA ofrece una 
gama de formatos que van desde talleres prácticos hasta posgrados de dos años para avanzar en 
el camino de aprendizaje del mediador.

•  ¿Qué tipo de formaciones hay en mediación dia?
Reconociendo que cada educador es diferente y que avanza a su propio ritmo, nuestra metodología 
pretende ofrecerle a cada uno lo que necesita en su proceso, brindándole el andamiaje que requiere 
para avanzar en su práctica. Ante ello tenemos los siguientes tipos de formación:

• Talleres experienciales. Acotados a temas o desarrollo de habilidades específicas. Duración: de 4 
a 8 horas.

• Cursos teórico-prácticos. Enfocados en contenidos de mediación y herramientas generales de 
aplicación. Duración: de 12 a 20 horas.

• Programas temáticos. Formación orientada a la práctica con materiales específicos para su 
aplicación. Duración: 20 horas

• Trayectos formativos
• Diplomados: duración de 60 horas. 
• Posgrados: duración de 758 horas


