
FICHAS DE ACTIVIDAD

BARQUITOS
Recreación

DURACIÓN:
30 minutos

MATERIALES:
Tapas de frascos, hojas de papel, pegamento 
frío, palillos, plumones, tina de plástico, agua 
(reutilizar después de la actividad)

Reúne a los miembros de la familia y explica que van a realizar una actividad creativa.

1. Colocar música de su gusto para iniciar la actividad.
2. Encontrar un lugar adecuado para realizarla.
3. Realizar un ejercicio de orientación.
4. Colocar los materiales sobre la mesa.
5. Mencionar que van a hacer barquitos con los materiales que tienen en la mesa. 
6. Dibujar un triángulo en una hoja de papel y cortar el triángulo.
7. Colorear el triángulo de la manera que más les guste, mencionar que ese será el dibujo 

de la vela que identifica su barco (si es necesario, explicar lo que es una vela de barco).
8. Pegar la vela al palillo y dejar secar unos minutos.
9. Indicar que deben colocar un poco de pegamento en la parte interior de la tapa del 

frasco.
10. Pegar el palillo de manera vertical en la tapa y dejar secar unos minutos.
11. Llenar una tina de agua (usar poca agua y recordar la necesidad de cuidar el agua 

debido a su gran importancia para todos los seres vivos). 
12. Colocar los barquitos en el agua, ejemplo: 

Imagen tomada de: buscador Google

13. Tomar un tiempo para observar el movimiento de los barquitos y sus colores.
14. Organiza una competencia tipo regata para ver qué barquito logra ser el más veloz.
Al finalizar la actividad, realizar las siguientes preguntas:

● ¿Qué fue lo que más nos gustó de esta actividad?
● ¿Qué habilidades pusimos en práctica?
● ¿Para que nos podrían servir estas habilidades en nuestra vida diaria?

INSTRUCCIONES:


